Itinéraire balisé de ski de randonnée “Les Crétes”

® Facile N skiderando © 2h 30 min ¢> 8,00 km
® Départ 6436 Route de Margériaz 9 Arrivée 6436 Route de Margériaz
73340, Aillon-le-Jeune 73340, Aillon-le-Jeune

Mont Margeriaz
(1845 m)
F

Descriptif

Le cheminement est trés agréable surtout aprés une chute de neige. Il n'y a pas de difficulté particuliére,
on est ici sur un parcours d'initiation. Les passages un peu plus pentus sont dans la forét et sur quelques
métres seulement. Il faut néanmoins faire attention aux tannes (gouffres) que vous pourrez trouver sur
votre chemin. Attention par temps de brouillard, I'orientation au dessus de la forét est plus délicate. La
descente se fait sur piste damée.

Du parking ou du point d’accueil, rejoindre le départ du téléski des Ambruniers. Le contourner par la
gauche, longer la piste de ski (Les Coqgs) sur environ 50 m, avant de pénétrer dans la forét, au niveau du
panneau raquettes.

Le tracé serpente entre les arbres. Vous trouverez un balisage composé d'une signalétique rouge et
violette. La progression est trés facile, le parcours varié : petites montées, Iégéres descentes, traversées, et
au fur et & mesure vous prenez de la hauteur. Le tracé se rapproche du téléski de I'Alpage. Peu a peu, les
arbres sont plus clairsemés et vous sortez de la forét pour découvrir sur votre droite les pistes de ski.

Continuez & monter vers la croix au niveau de la Bergerie (restaurant d'altitude). Au dessus, la piste
raquettes longe la piste du Tasson (le blaireau en patois savoyard), passe derriére le téléski de I'Alpage
puis celui de la Bergerie pour déboucher sur la créte. Poursuivre en bordure de piste au-dessus des barres
rocheuses au-deld de la gare d’'arrivée du télésiége.



Plusieurs belvédeéres vous permettent d’admirer le panorama environnant.

Aprés le point cété 1784m (carte IGN), il reste environ 15 minutes pour arriver au point culminant : Le Mont
Margériaz & 1845 m. Pour cela descendre de quelques métres et longer la piste de « 'Echapade ». Le
sommet, marqué par une borne IGN, se situe au dessus du téléski du Golet. Le retour s’effectue par le
méme itinéraire ou en télésiége (gratuit).

Recommandations :

1 - s'informer : Service des pistes, Météo France

2 - se préparer : condition physique, étude de litinéraire, matériel

3 - s'équiper : vétement, pelle, sonde, DVA, carte ou plan des pistes

4 - se comporter : respecter litinéraire, ne pas emprunter les pistes de ski ouvertes a la montée, faire
attention aux dameuses a treuil

5 - s'‘adapter : savoir renoncer en fonction des conditions météorologiques ou de sa forme physique

Les Creét

Informations pratiques

Possibilité de rejoindre le parking avec le télésiége du Roc de Balme, descente gratuite.

Retrouvez l'intégralité des parcours de randonnées raquettes dans le livret en vente a I'Office de Tourisme.

Difficultés particuliéres

Attention aux gouffres et tannes du Margériaz.
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