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Descriptif

Une belle montée au-dessus de Val Cenis, au départ sur une piste puis à flanc de montagne dans un pré 
bien fréquenté par les chamois. Ce versant sud déneige assez vite au printemps, il constitue une belle 
zone de pré pour ces animaux. La descente est un must pour les vététistes qui ont un peu de technique. 
Après Termignon, le retour se fait sur le chemin du Petit Bonheur jusqu'à Val Cenis. Depuis le pré fréquenté 
par les chamois admirez le panorama à 180° sur la vallée et les massifs environnants.

 Départ : Val Cenis Termignon

Difficultés particulières

Difficulté technique : Belle descente sur singletrack avec quelques passages en balcon pouvant appeler 
au vide



 
 Difficulté physique : Une montée Haut Mauriennaise typique, longue et sans répit.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


