Le chemin de la Pyramide a pied

® Facile f Randonnée O 45 min <> 2,00 km

® Départ Sentier des 2000
73480, Val-Cenis

Descriptif

Le sac & dos a peine épaulé, vous étes attiré par cette premiére curiosité imposante. Un prieuré dans une
Pyramide ? Il n’a pas son pareil en Haute Maurienne Vanoise. Son musée vous invite a découvrir I'histoire
du col de Mont-Cenis, lieu de passage mythique entre France et Italie. Dans le jardin alpin, plus de 250
espéeces de fleurs et de plantes font le bonheur des abeilles butinant leur festin. Que d’odeurs et de
couleurs mélangées pour célébrer I'été ! En toile de fond, le lac aux couleurs de méditerranée scintille de
mille feux et vous incite & une pause contemplative. Les troupeaux de vaches Tarines paissent
calmement I'herbe tendre. Un gage de saveur pour le Beaufort AOP et le bleu de Bonneval que vous
trouverez dans les fermes d'alpages environnantes. Accompagnés par la brise qui passe au col du Mont-
Cenis, poursuivez votre exploration. Toutes ces fortifications témoignent de la richesse historique
frontaliére. Pour vous ramener dans le présent, vous prendrez bien un bon repas dans I'un des restaurants
du Plan des Fontainettes ?

Depuis la Pyramide, descendre au pied du jardin, puis vers le lac et remonter le long de la gorge du
ruisseau de ronce pour arriver & la Maison Francoltalienne ou l'inverse.
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