Lac de la grande Léchére
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Descriptif

Au départ de Saint-Jean-de-Maurienne, cet itinéraire de vélo de route propose une immersion
progressive au cceur de la montagne savoyarde, mélant exigence sportive et paysages préservés. Aprés
une sortie de vallée roulante permettant de s’échauffer, la route s’éléve peu & peu sur des axes
secondaires calmes, idéals pour trouver son rythme.

La montée devient ensuite plus soutenue, avec des pentes réguliéres oscillant entre 7 et 9 %, ponctuées
de quelques passages plus raides qui demanderont une bonne gestion de I'effort. Le revétement est
globalement en bon état, adapté a une pratique sportive, et la circulation reste limitée, renforcant le
plaisir de rouler. Les lacets offrent de beaux points de vue sur les sommets environnants et les alpages.
L'arrivée au Grand lac des Léchéres, perché autour de 1 690 m, récompense largement I'effort avec une
ambiance paisible et un cadre naturel remarquable, idéal pour une pause contemplative.

Un parcours exigeant mais accessible aux cyclistes entrainés, parfait pour conjuguer performance,
endurance et découverte touristique au coeur de la Maurienne.
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