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Descriptif

Une boucle qui vous fait descendre au bord de I'Arc par un single avec quelques portions raides. La suite
vous fait remonter & Aussois en passant par la Barriére de I'Esseillon, ou forts de I'Esseillon.

Vous longerez I'Arc sur une piste agréable. Ensuite ¢a se corse un peu, vous emprunterez un sentier étroit
avec quelques portions pentues. Pas de panique ce n‘est pas sur une grande distance. Vous retrouverez
ensuite une piste qui vous raménera tranquillement jusqu’a Aussois.

La barrieére de I'Esseillon constitue une série de cinq fortifications.

Construites au XIXéme siécle sur un verrou rocheux fermant la haute-vallée de I'Arc (vallée de la
Maurienne) en amont de Modane, ces fortifications avaient pour réle de protéger la partie cisalpine du
royaume de Sardaigne d'une éventuelle invasion frangaise. Elle comprend quatre forts et une redoute, qui
portent les noms de membres contemporains de la Maison de Savoie. Deux des forts sont classés au titre
des monuments historiques.

Départ : La station d'Aussois
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