Trail du chemin des Gardes

® Facile £ Trail ®© 1h10 min ¢> 7,00 km

® Départ Grand-Rue
73480, Val-Cenis
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Descriptif

Alors que certains se prélasseront sur un solarium, d’autres choisiront peut-étre une ambiance de
banquet pour savourer en famille un pique-nique campagnard. Le chemin du petit bonheur, comme a
son habitude, vous permet d’arréter le temps paisiblement. Mais c’est sans compter une pause a la
chapelle Saint-Etienne qui vous invitera & un moment de sérénité. Soudain, la forét se déploie et vous
enveloppe progressivement de son ombrage. Les odeurs suaves de résine marquent le début d'une
seconde étape. Les églises et chapelles baroques se succédent, mélant sobriété extérieure et riches
décors intérieurs.Dans I'intimité du ruisseau des Drayes d’en haut, I'eau roucoule avec les mousses. Les
pistes de ski ne sont jamais bien loin. Elles ont laissé place aux troupeaux de vaches laitiéres qui colorent
les pentes herbeuses de la station. En les observant paitre gouliment vous imaginez déja une
dégustation de beaufort d’'été si doux et fruité.

Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas & pas » fourni en pdf.




Difficultés particuliéres

Passage sur des ruisseaux non aménagés pouvant étres difficiles au printemps ainsi que sur un ruisseau
aménagé étroit pouvant étre dangereux en cas de gel.
Passages un peu escarpés, soyez vigilants avec des enfants.

Retrouvez ce parcours et bien d'autres L Taischarger dans P———

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS & I'App Store *® Google Play




