Balade des Verneys jusqu'a Pratier - Itinéraire de

randonnée pédestre

® Trésfacile i Randonnée O 1h 30 min <> 3.30 km
® Départ 2171 Route du Col du Galibier 9 Arrivée 2171 Route du Col du Galibier
73450, Valloire 73450, Valloire

Descriptif

Elle peut se combiner avec le sentier Vita-Vittel. Il est également possible demprunter les navettes des
Verneys.

Informations pratiques

Lors de vos randonnées, quelques éléments peuvent rendre votre expérience plus agréable et sire. Des
batons de marche (méme sur route) améliorent I'équilibre en cas de verglas, des crampons assurent une
adhérence, et une hydratation réguliére est essentielle.



Emportez une gourde et des encas pour maintenir votre énergie. Protégez-vous du soleil avec de la créme
solaire et des lunettes. N'oubliez pas les jumelles pour ajouter une touche d'observation da votre aventure.
Enfin, vérifiez les conditions météo et les risques d’avalanche avant de partir. Informez quelqu'un de votre
itinéraire, car la communication peut étre limitée. Ces petits ajustements vous permettront de profiter
pleinement de votre escapade.
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