Le Col de la Madeleine - B25
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Descriptif

Le départ principal se situe au sommet de la télécabine de Planchamp, mais vous pourrez aussi débuter
cette boucle au sommet du télésiege des Lanchettes, de la télécabine de Celliers, ou du Col de la
Madeleine.

Dés le départ, le paysage est grandiose avec un panorama ouvert sur la vallée du Morel, le massif de la
Lauziére, le Cheval Noir (2832m) et ses névés estivaux, ou encore le Mont-Blanc en arriére-plan. Une
courte descente sur une piste d'alpage vous ménera vers |'Altisurface avant de remonter en direction de
I'Arnouillaz (2020m). Vous atteignez ensuite le plateau d'arrivée de plusieurs remontées mécaniques,
coeur du domaine skiable de Valmorel. Vous pouvez alors apercevoir le col de la Madeleine et ses
chalets-restaurants.

Aprés une longue portion relativement plate, le chemin s'éléve un peu plus pour vous permettre
d'atteindre le sommet du télésiége de la Madeleine (2185m), point culminant de la boucle. La descente
qui suit sur une piste d'alpage vous ménera au célébre col de la Madeleine (2 000m). Des tables de
lecture du paysage et des tables thématiques vous permettront d'en apprendre un peu plus sur ce haut
lieu du Tour de France. Vous redescendrez ensuite dans la vallée de la Rave, par un petit sentier aux
nombreux lacets. Cette longue portion vous ménera jusqu'au Rozet. Aprés une courte montée, vous
longerez la vallée de 'Eau Rousse sur un sentier en balcon. Admirez le magnifique panorama sur le massif
de La Lauziére et ses sommets abrupts. Aprés un passage au Petit Mucillon, vous atteignez le Biard
(1560m). Si vous étes contraints par le temps, une variante permet de rejoindre la station de Valmorel, en



passant par Montolivet.
Le parcours emprunte ensuite une piste carrossable qui contourne la Montagne de Téte.

Aprés avoir dépassé le croisement au niveau du télésiége de Biolléne, vous reviendrez au sommet de la
télécabine de Planchamp d'ou vous pourrez redescendre sur la station de Valmorel.

Environnement : alpages

Point d'intéréts : panoramas sur les sommets du massif de La Lauziére, du Cheval Noir, col de la
Madeleine, cadre pastoral, troupeaux

Difficulté : pas de difficulté technique particuliére, hormis un passage plus pendu dans la descente du col
de la Madeleine

Distance totale : 16 Km (14,5 km si retour par variante via Montolivet)
Dénivelé+ total : 700 m (350 m si retour par variante via Montolivet)
Temps estimé : 7 a 8h (5h30 & 6h30 si retour par variante via Montolivet)

ATTENTION : travaux en cours avec passages de camions, soyez vigilants !
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Difficultés particuliéres

Passage pentu dans la descente du Col de la Madeleine
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