Lacs du Chardonnet 2384m - retour par combe des

militaires

® Facile % Randonnée © 1h 30 min ¢ 4.80 km
@ Départ LAiguille Percée 9 Arrivée Place Tignes Semper Vivens
73320, Tignes 73320, Tignes

Descriptif

Un titre de transport est nécessaire pour emprunter les remontées mécaniques, avec la carte MyTignes,
vous bénéficiez d'un acces illimité... Sinon, vous pouvez acheter vos tickets & la Plage des sports de Tignes
le Lac ainsi qu'd I'accueil du site d'activités du Val Claret Centre (prés du départ du Télésiége des Tufs)

Départ : Depuis le Télésiége de Palafour.

Vous arrivez au sommet du télésiége de Palafour aprés 10mn de montée, la vue se dégage.

1- suivre la piste sur la gauche en arrivant au sommet du télésiége. Le chemin serpente sur un plateau, en
direction du chalet d’alpage du Chardonnet, et file vers les lacs, en passant sous les télésiéges du Replat
et du Grand Huit. Le plus grand et le plus beau des lacs du Chardonnet, incrusté au pied des pentes du
Grapillon des Merles et de la Pointe du Chardonnet, est alimenté par le ruissellement des sources et la
fonte des neiges. Les lacs alpins d’altitude sont pris par les glaces, en moyenne six & sept mois par an,
avec des épaisseurs qui peuvent atteindre plusieurs meétres. Malgré tout, la vie s'impose, ainsi la zone
marécageuse de convergence des eaux voit pousser la linaigrette, avec ses longues soies blanches,
formant une touffe cotonneuse. Les tritons alpestres et les grenouilles doivent s’adapter pour survivre.
Leur durée de croissance est fortement allongée & cause du froid ambiant, ainsi le stade “tétard”, qui dure
en plaine deux & trois mois peut se prolonger deux a trois ans en étage alpin. lls devront aussi hiberner
longuement.



2- Redescendre en direction e Tignes le lac, plus bas on atteint la croix de Palafour et I'arrivée de la ligne
du téléski du Chardonnet. premier téléski construit & Tignes en 1955.

3 -Le retour sur Tignes se fait par la “Combe des Militaires”. Un sentier escarpé démarre a I'Est du plus
petit des deux lacs, et rejoint le GR5 qui surplombe le lac de Tignes.
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