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Descriptif

Profitez pleinement du dépaysement aux abords des chalets d’Arrondaz. L’ambiance minérale contraste 
avec la végétation d’altitude qui lui succède rapidement. Les troupeaux montés en alpage pour la belle 
saison profitent du calme du plateau. Quelques bêlements ne sauraient perturber ce moment 
contemplatif. Vous êtes aux premières loges pour admirer l’imposante Pointe des Sarrasins. Si votre 
regard est suffisamment aiguisé, peut-être distinguerez-vous les vallons de l’Orgère et de Polset sur le 
versant qui vous fait face. La descente exigeante vous fait basculer dans l’étage dit « montagnard ». 
Peuplée de conifères qui dégagent cette bonne odeur de résine, la forêt de la Belle Plinier vous 
enchantera, pas après pas. Avant de retrouver la station de Valfréjus, offrez-vous une pause fraîcheur au 
bord du torrent du Charmaix. Celui-là même qui dévale jusqu’à Fourneaux, 800 m plus bas.

 
 Pour vous guider sur le terrain, consultez le schéma directionnel « pas à pas » fourni en pdf.



Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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