
Les 3 Cols - Étape 3 - Du refuge du Saut au parking du 
Pont de la Pêche
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Descriptif

Cette dernière journée vous réserve encore bien des surprises.... Un sentier minéral jusqu'au Col de 
Chanrouge, le lac du Pêtre et la remontée au Petit Mont Blanc, qui n’a de petit que le nom !

 Ce dernier est classé « Réserve biologique domaniale » compte tenu de la variété des habitats floristiques 
qu’il est possible de rencontrer sur ses nombreux chemins d’accès. 

 Depuis le sommet, admirez Pralognan tout en bas, les glaciers de la Vanoise ainsi que les plus hauts 
sommets de Savoie et de Haute Savoie : la Grande Casse (3 855 m) et le Mont Blanc (4 807 m). 

 Une table d’orientation à 360° vous attend au sommet pour apprécier la géographie alpine !
 Redescendez de ce dernier par le Col du Mône, entre pelouses alpines et forêts, jusqu'au joli village des 
Prioux où deux restaurants typiquement montagnards vous attendent avec leurs terrasses plein sud !

 La fin du périple est proche, il ne vous reste plus que 10 minutes de marche pour rejoindre le parking de 
départ.

 
 3/ JOUR 3 : Du refuge du Saut au Pont de la Pêche. / Durée : 7h30 /  D+ : 892m / D- : 1261m / Du refuge du 
Saut, prenez le sentier jusqu’au col de Chanrouge, puis descendez jusqu’au lac du Pêtre. Remontez 
ensuite vers le Col du Mône et le sommet du Petit Mont Blanc où vous pourrez admirer la vue magnifique 
sur les Glaciers de la Vanoise ainsi que le Mont Blanc / Redescendez au Col du Mône, puis suivez le sentier 
du Sécheron qui redescend au joli village des Prioux / Le parking où vous êtes garés se trouve à 5 minutes 
de marche du village, en suivant la route sur la droite.



Difficultés particulières

Le sommet du Petit Mont Blanc est dans de la roche friable (gypse)

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


