Tournée des chapelles et hameaux de I'adret en VTTAE

@ Difficile S5 VTT a assistance ®© 2h20 min <> 19.2 km
électrique

@ Départ 745 Route du Noiray
73140, Saint-Michel-de-Maurienne
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Descriptif

Partez pour la tournée des chapelles et des villages en remontant progressivement le versant jusqu'a
Beaune Grand Village. Profitez en chemin de I'église de Saint-Michel et des surprenants patrimoines
baroques du hameau de Beaune I'Eglise. Continuez ensuite vers le Thyl et son dolmen, imprégnez vous de
lambiance du hameau abandonnée de Bois Dessus avant de plonger a travers les foréts vers les villages
du Thyl Dessous et de la Buffaz.

Départ : Saint-Michel-de-Maurienne Mairie

1/ Remonter la route en direction des hauteurs de Saint-Michel. Aprés le premier lacet, tourner & gauche.
2/ Emprunter le sentier puis rejoindre la route peu aprés le Chateau du Vigny. Remonter ensuite par la
route jusqu'a "La Porte”.

3/ Poursuivez votre itinéraire sur les lacets de la route qui vous conduisent au dessus du hameau

4/ Alentrée du hameau de "la Villette", empruntez le chemin & droite, puis, quelques dizaine de métres
apres, suivre le sentier d gauche en direction de "Beaune I'Eglise”

5/ Empruntez la route jusqu'au hameau de Beaune, le traverser, puis s'engager sur la piste en contrebas
et la suivre

6/ Au croisement avec la route, continuer tout droit et remonter les lacets. Poursuivre ensuite sur la piste
vers le Thyl puis Bois-Dessus

8/ Avant Bois Dessus, emprunter un sentier a droite qui vous conduira jusqu'au Thyl-Dessous. De 14,



empruntez le sentier en direction de la Buffaz.
9/ Emprunter la route vers Saint-Michel-de-Maurienne, puis, dans un virage, empruntez le sentier a
droite. Une fois revenu sur la route, la suivre jusqu'au point de départ.
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