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Descriptif

C’est une belle ascension qui vous attend au départ du Désert d’Entremont : abordez le Mont Outheran qui 
s’apparente à un plateau d’altitude imprenable, tel un vaisseau abandonné. 

 Suivez-bien le balisage et vous pourrez prendre pied sur cet ensemble sauvage où vous croiserez l'été les 
moutons de Nadège qui pâturent paisiblement.

 Cette ambiance unique se prolonge en pénétrant dans la petite cabane qui sera pour vous un premier 
poste avancé : bougies, stylos et livre d’or complètent l’équipement rustique des lieux.

 C'est à la croix que vous pourrez prendre le temps d'admirer la vue sur les sommets de la Réserve 
Naturelle des Hauts de Chartreuse : Mont Granier, Pinet, Alpette, Lances de Malissard dominent la vallée 
des Entremonts. Le retour se fera par le même chemin.

 
 Après toutes ces émotions, l'Escale du Désert (la bien nommée) vous accueillera autour de bonnes 
pâtisseries locales.

 
 Départ : parking du Foyer de Fond
 1/ Profiter  du long mais agréable parcours par la piste pastorale (2 km) pour admirer la variété des  
vaches dans les pâturages  et les beaux sommets du massif de la Chartreuse Nord. Laisser le chemin à 
droite et continuer tout droit sur la piste jusqu’au poteau « La Serra » 1315m. 

 2/ Au poteau, prendre à gauche le chemin qui monte en forêt sur 300 m environ, puis suivre un chemin 
qui s’élève dans la falaise. La trace n’est pas toujours évidente dans cette pente abrupte et instable et il 



est indispensable de bien suivre les marques souvent très espacées (« trait jaune » et ancien balisage 
vert et rouge) afin de ne pas se retrouver sur une barre rocheuse infranchissable. Après le passage de la 
barrière à moutons, le sentier s’adoucit. Arrivé à la Cabane d’Outheran (1596m - panneaux) que 
l’itinéraire contourne par la gauche, le sentier, bien balisé (marques « trait jaune »), serpente à travers ce 
vaste plateau karstique au relief caractéristique (lapiaz, scialets, dolines, etc) et presque entièrement 
boisé sauf quelques rares clairières. 

 3/ Arrivé au petit plateau herbeux  la pause pique-nique peut se faire à proximité de la croix qui marque 
le sommet du Mont Outheran (1673m) et qui offre un beau point de vue sur la plupart des sommets du 
massif de Chartreuse (Mont Granier, Pinet, Dent de Crolles, Lances de Mallissard, Grand et Petit Som, 
Grande Sure, etc.) ainsi que sur la chaîne de Belledonne, la chaîne des Aravis et le massif du Mont Blanc. 
Le retour se fait par le même itinéraire une prudence s’impose  dans la descente après la barrière à 
moutons.
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