itinéraire VTTAE - La boucle des villages

S VTT a assistance O 1h15 min ¢> 27.4km
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Descriptif

"Un bel itinéraire pour découvrir les villages et les savoir-faire de Haute Tarentaise.

La premiére partie vous fera longer l'lsére par une jolie route forestiére ombragée, trés agréable et en
Iégére montée. Arrivés a Sainte-Foy-Tarentaise, vous basculerez sur le versant d'en face pour traverser
les hameaux remarquables de La Masure et Le Miroir. La suite du parcours vous séduira en alternant
moyenne route et chemins un peu plus techniques en sous bois, entre les hameaux de Montvalezan et
Séez.”

Vous rencontrerez peut-étre des chiens de protection des troupeaux. Descendez du vélo et marchez &
cété.Contournez le troupeau et éloignez-vous progressivement et calmement.




Difficultés particuliéres

Traversées de routes.
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